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FIRAT I"JNiVERSiTESi SAGLIK BiLiM}Elgi FAKULTESI EBELIK
BOLUMU YENIDOGAN VE COCUK SAGLIGI DERSI BAKIM PLANI

QXRAyv
.»'Sa L\.%

Ogrencinin | Ad1 Soyady/ Numarasi

Uygulama
Yapilan
Klinik/Hastane

Veri Toplama Tarihi

Kilinik Egiticinin Ad1 Soyadi

Kilinik Egiticinin Notlar1

Kilinik Egiticinin Ders Notu

GENEL BIiLGI

Cocugun Adi:

Dogum Tarihi:
Hastaneye Yatis Tarihi:
Adresi:

Tanist:

AILE OYKUSU

1. AdLeNin OtUTAUGU YOI .. ...\ ettt ettt et et et e e e e e e eaeeneanes
2. Konut tipi (apartman, gecekondur) ...........oooiuiiiiitiiiii i

3. Kardes Sayist:
Kardeslerde saglik sorunu var mi? Evet ()  Hayir ()

Aile tipi (gekirdek/genis @ile) .........c.oeiiiiiiii e
Ebeveynler ¢calisiyor mu?  Anne...................... Baba........ccoooiiiiii
Ailede kalitsal/herediter hastalik var m1? (Agiklayiniz)...............coovviviiiiiiiinnnn.
Ailede akraba evliligi var m1? (AGiKIayInIz)..........cooviviiiiiiiiiii e
Ailenin sosyoekonomik durumu Iyi () Orta () Kotii ()

© ®©® N gk

Ebeveynlerin kendileri ve ¢cocuklari i¢in gelecege yonelik hedefleri...........................
10. Ailenin kiiltiirel saglik bakim uygulamalari..................oooiiiiiiiiiii i
a) Umblikal kord (gobek kordonu) bakimini etkileyen gelenekler ya da inanglar

11.  Cocugun kabul edilmeyen davraniglar1 var m1? Evet () Hayir ()

a) Cocukta davranig sorunlart var m1? (Nelerdir)............................

12.  Ailenin, ¢ocuk i¢in saglik hizmetlerinden hangi durumlarda yararlandigi:
) Hastallk ..o e
D) AL ot
C) GeNEl KONIOL ...ttt it e e e e e e e aaeanes




SAGLIK OYKUSU

A. Gecemis Saghk Oykiisii
1. Natal oykii

Gebelik: Normal..........c.oooiiiii
Normalden Sapma. ........evuiineiniitiiieit it eieeeeas
Annenin beslenmesi.........c..ooevuiiiiiiiii

2. Dogum sekli: ~ Normal................ Sezaryen (Nedeni................eeneen )
Normalden Sapma. ... ....evuiitiiitiire i eeeeeenas
Yenidoganin saglik durumu............coooeiiiiiiiiiiiiie,

3. Yenidogan donemi: NOrmal.........c.oiviiiiiiiiiii e
Normalden SAPmMa .........vuvinrintieii e

4. Gegirdigi hastaliklar, ameliyatlar, kazalar, yaralanmalar (ayrintil1 bilgi alin)

5 Daha once hastaneye yatmis miydi? Evet () Hayir ()

Nezaman ............c.ceeuennen. Nerede......cooveveinennnnn. Neden..........oooveniinnnn.

6 Hastaneye yatmaya tepKiSi........ouuentiitititirtirtertee et e e e eeaeaneaans

7 Taburcu olduktan SONTa tEPKIST ....vvuvenrierititit et e e eeeeeeeneanans

8 Digsagligl ...ocovvvviiiiiiiii e Dis Sayist.....oovvvviiiiiiiiiinnn..

9 Cocugun bilinen yiyecek ve ilag alerjileri var mi?...........ccovecveeieevieenieeneeneesieeieeniens
YiyeceK.......oooieiiniiinn.., Hag.....coooviiiii . Diger......oovveiieeinnn.

10. Asilar : (Cocugun varsa as1 kartini isteyerek inceleyiniz).....

Asilar Dogum 1.Aymn 2.ayin 4.ayin 6.aym 12. ay 18. ay 24.ay Lsmif | 8. simf

sonunda | sonunda | sonunda | sonunda

Hep B

BCG

DaBT-

IPA-

HIB

KPA

KKK

DaBT-

IPA

OPA

Td

Sugigegi

Hepatit

A

Ozel as1

B. Simdiki Hastahg:
1. Yakinmalar::

2. Hastalik 6ykdisii:
3. Hastaneye yatmadan once aldig1 tedavi:
Ilaglar:

Diger tedaviler:

C. Tam ve Laboratuvar Calismalari




Tam Cahismasi

Ni¢in ve Nasil Yapildig:

Sonu¢/Yorum

D. Fiziksel Olciimler
Kilo:

Boy:

Bas ¢evresi:

BKI:

Diger (Cocugun fiziksel durumuna gore diger dlgiimleri de yapmiz ve degerlendirmesini de yaziniz.
Ornek: obesitesi olan bir cocuk i¢in bel gevresi, bel/boy orani, kol ¢evresi, hidrosefali olan bir ¢ocuk

Persentil:
Persentil:
Persentil:
Persentil:

igin varsa bas ¢evresinin ol¢limleri gibi):

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;




BESLENME — METABOLIK FONKSIYON

Beslenme Durumu :

Agizdan............ Nazogastrik: .............. Parenteral:............ Gastrostomi (PEG):.......
Dogal (AS):..iviiiiiiiiiiiii, Yapay: .ooooiiiiii Kangik: ..o,
Ek vitamin: ....................... Demir preparati:.................... Dvitioooooiiiii,

Beslenme sekli: Kendi kendine ( )  Baskasinin yardimi ile ()
Beslenme aligkanlig1: Anne siitii ( ), Biberon ( ), Kasik ( ), Diger ( )

Besin igerigi : Miktar : Sikligr :

Istah durumu: Iyi ( ) Orta( ) Istahsiz ()

Kilo degisikligi oldu mu?:Hayir( ), Evet ( ), Ne zaman.............. , ne kadar:.......... Jigin:.....
Diyet gerekiyor mu?:Hayir ( ), Evet (), Neden?........ccocooviiiiiiiiniiieieeeeeee e
Diyete uyma durumu............cceeeeeveereereeneenenennes , Bulantt/Kusma:............c.oooeiiiiiinnnnn.
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

BOSALTIM

Uriner Bosaltim:

S1v1 kisitlamasi; var (), yok ()

Mesane; sert (), yumusak ()

Erkek : Testis; inmig ( ), inmemig ( ), anomali................cocvvvvininnnn..
Kiz: Genital anomali () ......oooiiiiiiiiiiii

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Barsak Bosaltimi:

Barsak sesleri (say1 ve niteligi): .......ccocveveereennnnne ,
Batin; sert ( ), normal ( ), yumusak ( )
Batinda kitle: yok ( ), var ( ), aciklayimmiz
Lavman/laktasif kullantyor mu?: hayir ( ), evet () agiklaymiz...................
Tuvalete ¢ikma siklig1 (giin): Idrar........... Diski: ...............

Bosaltim sekli: (Uriner kateter, kolostomi, ileostomi vb.)

Bosaltima iliskin sorunlar: Ishal ( ), Konstipasyon ( ), Distansiyon ( ), Idrar kagirma ( ),
Disk1 kagirma (), idrar yolu enfeksiyonu ( )

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

AKTIVITE-EGZERSIZ-KENDINE BAKIM

Motor gelisim oykiisii:
y iler |1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |12 |18

24

Giilimseme

Bagini tutma

Nesneyi 90°takip

Nesneyi 180°takip

Destekli oturma

Desteksiz oturma

Yiirime

Kelime sdyleme




Ciimle kurma
Kasik tutma

Not: Ayima/yasina uygun olmayan gelisim sorunlari var ise belirtiniz ve bunun nedenlerini
asagidaki bosluga agiklayniz.

Genel goriiniim; Aktif ( ), hipoaktif ( ), sakin ( ), huzursuz ( ), aglamal ( )
Oz bakimini gergeklestirmede bagimlilik durumu ve nedeni :

Hastalik nedeniyle normal giinliik aktivitelerinde degisiklik oldu mu?:

Hastalik, 6z bakim becerilerini etkiledi mi?:

Hastalik nedeniyle enerji diizeyinde degisim oldu mu?:

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Kas- iskelet- Norolojik Sistemi:

Koordinasyon............... , (konviilziyon, tremor, kramp, agr1, pleji/paralizi, hemipleji, parapleji,
quadripleji, ense sertligi, kernig, brudzsinki, vb.):

On fontanel; acik....., (cm), kapali ( ), normal ( ), bombe ( ), ¢okiik ()

Arka fontanel; agik....., (cm), kapali ( ), normal ( ), bombe ( ), ¢okiik ( )

Kas —iskelet sistemi degisiklikleri/nedeni ve baglama zamana :

Kas koordinasyonu ve giiciinde degisiklik durumu/zamana :

Eklemlerde sislik / Kizariklik/ Hareket kisitliligi / Agn sikayetleri baglama zamani:
Artiran/Azaltan faktorler:

Anomaliler: (Dogustan kalga ¢ikigi, talipes deformitesi, diisiik ayak, sindaktili, polidaktili vb.....):
Yogun bakim hastasi ise Cocuklar i¢cin Glaskow Koma Skalas1 (GKS) kullanilarak izlenmelidir.
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Kalp-Dolasim Sistemi:

Aktivite toleransi: normal ( ), ¢abuk yoruluyor( ), halsiz/gii¢stiz( )

Nabiz: normal ( ), aritmi ( ), tasikardi ( ), bradikardi ( ), hipertansiyon ( ), hipotansiyon ( )
Aktivite sonrasi ¢gomelme gereksinimi ( ), carpmnti ( ), bayilma ( ), Spell ( )

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

Solunum_Sistemi:

Diizenli ( ), dispne ( ), siyanoz ( ), ortopne ( ), tasipne ( ), apne ( ), retraksiyon ( ), inleme ( ),
burun kanadi solunumu ( ), Oksiiriik ( ), balgam ( ), hemoptizi ( )

Diger:
Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;




UYKU-DINLENME

Uyku Aligkanligi:

Gece yatma saati: Uyku siiresi :
Uykuya dalma sekli:

Uyku boliinmesi /uykusuzluk sikayeti:

Uykuda konugma/yiiriime:

Korkulu riiya dykdisii/sikligi/nedenleri:

Glindiiz uykusu: Siiresi: Zamant:
Evde, uyudugu oda ve yatagin 6zellikleri:
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

ZIHINSEL-ALGISAL FONKSIiYON

Duyular

Gozler

Normal ( ), kizariklik ( ), yanma ( ), akmti1 ( ), sulanma ( ), hemoraji ( ), capaklanma ( ),
odem (), sasilik ( ), gdrme bozuklugu ( ), batan glines manzarasi ( )

Kornea refleksi; var ( ), yok ()

Diger:

Kulaklar

Normal ( ), agr ( ), hassasiyet ( ), kizariklik ( ), akint1 ( ), isitme sorunu ( ), diisiik kulak ( ),
Diger:

Burun

Normal ( ), Akint1 ( ), tikaniklik ( ), koanal atrezi ( ), basik burun kokii ( ), kanama ( )

Diger:

Deri/dokunma/hissetme duyusu

Sicagi/sogugu/serti/yumusagi algilamada degisme: Basglama zamani:

Diger:

Agiz: Mukoza rengi................. ,NEMi:.............. , ag1Z i¢i yaralarti........ccoeevveeveerennennen,

dis etleri:................ , dilin 6zelligi:.........cccveneennen. , hijyenic...eiecieiieeeee e
Anomaliler (yarik damak, yarik dudak)................ , Digler: Yok (), sayt......... curiik dis: .........
Diger:

Deri: turgoru; normal ( ), bozulmus ( ), hijyeni; iyi ( ), koti ( )
kuru ( ), 6demli ( ), gergin (), pembe ( ), soluk ( ), siyanotik ( ), sar1( ), ekimoz ( ),
petesi ( ), dokiintii ( ), yara ( ), skar( ), enfeksiyon ( )

Tirnaklar: renk.......... , sekil............. , lezyon................ hijyeni.......ccceeveevveneenen.
Saclar: hijyeni; iyi ( ), kotii ( ), alopesi ( ), kuru ( ), kasint1 ( )

Diger:

Agrt Duyusu

Yerioooooiaiianinn, Siddeti:.............. Stresi: ..o..oovvvvvieninn.n

Karakteristigi (batici/yanici/delici vb.):
Azaltan / Artiran faktorler:

Bas etme mekanizmalari ve uygulamalart:
Diger:
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*Hastanin durumuna, yasina gére uygun agri 6lcegi kullanimz.




Hafiza

Mental durum; Oryantasyon:....................

Uyaniklik/canlilik: uyanik/canlt ( ), 11glslz/1stek51z( ), letarjik ( ), huzursuz ( ),
agresif/saldirgan ( )

Diger:

Ogrenme Engelleri: yok ( ), dil farklilig ( ) motivasyon eksikligi ( ), anksiyete ( ),
depresyon( ), zihinsel yetersizlik ( ), diger....

Okul basarist:

Diger:

Konusma

Dil gelisim diizeyi

Hece( ), tek kelimeli anlatim( ), iki kelimeli ciimle ( ), uzun ctimleler ( ), kekemelik ( )
Diger:

Uyaran gereksinimi

Duyusal uyaran yoksunlugu belirtileri (bedenine odaklanma, siirekli bagini/bedenini sallama, yatagi
sallama vb):

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

KENDINi ALGILAMA - BENLiK KAVRAMI

Saglik probleminin fonksiyonlarini kisitlama durumu:

Beden imaj1 degisikligi yasama durumu ve etkileri:

Kendine yonelik disiinceleri:

Saglik probleminin gelecekle ilgili planlarini etkileme durumu:
Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

ROLLER - ILISKILER

Aile yapist: ¢ekirdek (), genis ( ), Tek ebeveynli ( ), diger ..............
Anne egitim durumu: Calisma durumu:
Baba egitim durumu: Calisma durumu:
Anne calistyorsa ¢cocuga bakan kisi:

Cocuk ve ailenin hastalig1 kabullenme durumu:

Aile i¢indeki rolii: cocuk ( ), 6grenci ( ), calisan/gelir getiren ( )
Ailede son zamanlarda meydana gelen major deglslkhkler (bosanma, kardes oliimii, is kaybi):....
Yanindan ayirmadigi nesne (oyuncak, nesne):..

Kazalara yatkinlik durumus. ...

Saglik probleminin rollerinin ger¢eklestirmeye etkisi:

En ¢ok destek olan aile {iyesi :




Saglik probleminin insanlardan uzaklagsmasina (sosyal izolasyon) yol agma durumu:
Saglik problemi 6ncesi cocugunuz:

aktif (), agirt aktif ( ),  yaramaz( ), cekingen ()

Hastalik sonrasi ¢ocugunuz:

uyumlu ( ), ¢ekingen( ), yaramaz( ), daha aktif( )

Davranis bozukluklari (parmak emme, tirnak yeme, eniirezis, enkomprezis, masturbasyon, tik,
korku, toprak yeme vb. varsa agiklayarak yaziniz):

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

STRES - BAS ETME

Gozlemlenen stres belirti ve bulgulart : .........ccoocvevienienieniennns
Yiiz ifadesi: normal ( ), gergin( ), gozler ¢ok agik ( ), korkulu endiseli( )

Su anda stres yaratan faktorler:
Stresle bag etme yontemleri: ............

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

DEGERLER — INANCLAR

Kiiltiiriiniize/adet ve inaniglariniza gore ¢ocugunuza uyguladiginiz dzel saglik uygulamalari var
mi/neler?:.............

Hastalandiginiz durumlarda evde, geleneksel olarak kullandiginiz iyilestirme yontemleri
nelerdir?:...........

Diger:

Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;

CINSELLIK-UREME

Dis genitaller: (vulvada kizariklik, agri, koku, piruritis, akinti, 6dem, killanma, diger...)

Cinsel kimligini bilme durumu:
Perine hijyeni: 6nden arkaya ( ) arkadan 6ne( ) Tuvaletten dnce/sonra el yikama:yok ( ), var ( ) i¢

Perimenstrual donemde yasanan problemler?: yok ( ), agri( ), gerginlik ( ), kramplar ( ),
odem ( ), irritabilite ( ), diger................
Menstruasyon hijyeni: kullanilan malzeme: ped/bez............. Degistirme sikligi..................

Diger:
Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi:




SISTEMLERIN GENEL FiZiKSEL DEGERLENDIRILMESI
(Yenidogan ve cocuk icin ortak form)

DERI: Normal/seffaf, kuru, 6demli, pembe, koyu kirmizi, soluk, siyanotik, sari, mekonyum
boyali, ekimoz, petesi, lanugo tiiyleri, dokiintii, mongol lekeleri, verniks kazeoza, sag 6zellikleri
(kuru, allopasi), kasinti, pisik, turgor toniis ( normal, bozuk);
Inspeksiyon:
Palpasyon:
Oskiiltasyon:
Perkiisyon:

Olfaksasyon:

Gis (Normal, mekonyum, kusma, distansiyon, konstibasyon, ishal, melena, barsak sesleri
(normal, azalmis, artmis ) karinda duyarhlik, sertlik, istahsizlik, yutma giigliigii, oral alamama,
anomali);

Inspeksiyon:

Palpasyon:

Oskiiltasyon:

Perkiisyon:

Olfaksasyon:

MSS (Tremor, konviilsiyon, spina bifida, refleksler (emme, arama, yakalama, moro, yliriime), ense
sertligi, kernig, brudzinski);

Inspeksiyon:

Palpasyon:

Oskiiltasyon:

Perkiisyon:

Olfaksasyon:

URINER (idrar (normal, azalmus, artmis)anomali, rengi, kokusu);



Inspeksiyon:
Palpasyon:
Oskiiltasyon:
Perkiisyon:

Olfaksasyon:

GENITAL (Normal, akinti, testisler (inmis- inmemis) vulva normal, 6demli, kirmizi...);
Inspeksiyon:

Palpasyon:

Oskiiltasyon:

Perkiisyon:

Olfaksasyon:

KVS (Normal, Aritmi, tagikardi, bradikardi, hipertansiyon, hipotansiyion);
Inspeksiyon:

Palpasyon:

Oskiiltasyon:

Perkiisyon:

Olfaksasyon:

SOLUNUM (Diizenli, tagipne, apne, retraksiyon ( hafif, artmis), solunum sesleri ( normal, azalma,
hirilti, raller ), inleme, burun kanadi solunum, oksiiriik, balgam, hirilti, hemoptizi,...);
Inspeksiyon:

Palpasyon:

Oskiiltasyon:

Perkiisyon:

Olfaksasyon:



DIGER
Gobek: (Normal / kanama, akinti, kizariklik, fitik, kurumus, gébek diismiis)

Bas Boyun: (Normal, 6n fontonel acgik (¢capt:...............ceoeeee. ), kapali, biiyilik, kiigiik, bombe,
¢okmiis, hidrosefali, sefalhematom, kaputsuksadenum, tortikolis, konak, basagrisi)

Yiiz: (Normal/ Anormal goriiniim)
Gozler: (Normal/ hemoroji ( sol- sag ), kizariklik, akinti, 6dem, sasilik, gdrme bozuklugu)

Kulaklar: (Normal/kulak kivrimlart (olusmus- olusmamais) , kizariklik, akinti, isitme sorunu, diisiik
kulak)

Burun: (Normal/ deliklerde darlik (sag- sol), kapali (sag, sol), kanama, akint1, basik burun kokii,
milia)

Agiz: (Normal, yarik damak- dudak, biiyiik dil, natal dis, pamukcuk, kotii agiz hijyeni, Agiz
kokusu, dis ¢liriigli, dis sayisi ( )

Konusma: (Konusma bozuklugu var (), yok ()

Memeler: (Areola (olusmus- olugsmamis) normal, akinti, sislik, kizariklik, sertlik)

Inspeksiyon:

Palpasyon:

Oskiiltasyon:

Perkiisyon:

Olfaksasyon:



VITAL BULGULAR ve DIGER PARAMETRELER iZLEM CiZELGESI
(Yenidogan ve cocuk icin ortak form)

Tarih:
Hasta ad1 Soyada:
Saat Viicut Sicaklig Nabiz Solunum | Kan basinci | Kan gazi | CVP

Diger (Hastanin izlem protokoliine gore varsa diger parametreler de izlenmelidir. Ayr1 bir
cizelge ile takip edilerek eklenmelidir. Ornek: external sant1 olan bir cocugun drenaj miktari
izlemi formu, hidrosefalisi olan bir ¢ocugun giinliik kafa ¢api izlem formu vb. )



ILAC FORMU
(Yenidogan ve cocuk icin ortak form)

Ogr. Ebenin Ad1 Soyadi:
Tarih:

1. Ilag & Doz Doz: Jenerik Ad1

Uygulama Yolu:

Smif & Etki Mekanizmasi:

Hasta Bu Ilaci Neden Aliyor?

Ebenin Izlemesi Gerekenler:

2. Ila¢ & Doz Doz: Jenerik Adu:

Uygulama Yolu:

Smif & Etki Mekanizmasi :

Hasta Bu Ilaci Neden Aliyor?

Ebenin Izlemesi Gerekenler:

3. Ila¢ & Doz Doz: Jenerik Adi:

Uygulama Yolu:

Smif & Etki Mekanizmasi :

Hasta Bu Ilaci Neden Aliyor?

Ebenin Izlemesi Gerekenler:

4. Tlag & Doz Doz: Jenerik Adu:

Uygulama Yolu:

Smif & Etki Mekanizmasi :

Hasta Bu Ilaci Neden Aliyor?

Ebenin Izlemesi Gerekenler:




GUVENLI ILAC VE MAYIii HAZIRLAMA
(Yenidogan ve cocuk icin ortak form)
Hasta ad1 Soyada:
1.Hastaya hekimin onerdigi ilaclarin her birisi giivenli arahkta midir? Hastamin
agirhgma veya m”’sine gore hesaplaymiz ve hekimin verdigi ile uyumlumu kontrol

ediniz? Uyumlu degilse ekibi uyararak bilgi alimz ve yanhs varsa diizeltiniz.

Ilag ad1 1: Ilag dozu:
Cocuk/bebek agirligi: Cocuk/bebek
m?:

Ilag firmasmin 6nerisi min-max (kg/m2/24
saat):

Giiven araligt:

Giiven araligina uygunlugu: Uygun ( )
Uygun degil ( )

Giiven aralig1 hesab1:

Ilag ad1 2: flag dozu:
Cocuk/bebek agirligt: Cocuk/bebek
m?:

Ilag firmasmin 6nerisi min-max (kg/m2/24
saat):

Giiven aralig1:

Giiven araligina uygunlugu: Uygun ()
Uygun degil ( )

Giiven aralig1 hesabi:

2. Hastaya uygulanan tiim ilaclarin her birisinin hazirlanmasi asamasim yazimz (ilag
sulandirildi ise kag cc ile sulandirild1? Enjektor veya dlcege ne kadar cekildi?, ilag ne ile
hastaya uyguland1? PCA, infizyon pompasi, damla ayar seti, IV, Bolus yontemi, hazneye
uygulama .vb. asamalar1 yaziniz.)

Ilag ad1 1:
Enjektor ¢izimi ve anlatimi:

Ilag ad1 2:
Enjektor ¢izimi ve anlatimi:

Ilag dozu: flag dozu:

3.Hastaya onerilen mayii giivenli midir? Hastamin agirhgina veya mZsine gore
hesaplaymiz ve hekimin verdigi ile uyumlumu? Uyumlu degilse ekibi uyararak bilgi
alimiz ve yanhs varsa diizeltiniz.

4.Hastaya onerilen mayiinin dakika ve saatte gitmesi gereken miktar1 hesaplayarak
yaziniz. infiizyon pompasi veya damla ayar set mi kullamildi bunu yaziniz.



YENIDOAGAN VE COCUK SAGLIGI DERSI KLiNiK UYGULAMA TAKiP FORMU
(Yenidogan ve cocuk icin ortak form)
Ogrencinin Ad1 Soyadi:

UYGULAMALAR G/U |imza |G/U |imza |G/U |imza | G/U |imza | G/U | imza

Gobek bakimi

Viicut banyosu

Silme banyo

Ag1z bakimu

GOz bakimi

Perine bakimi

IV ila¢ hazirlama/ uygulama

IM ila¢ hazirlama/uygulama

Oral ilag hazirlama/ uygulama

NG ila¢ uygulama

Inhalasyonla ilag/buhar uygulama

Topikal ila¢ uygulama

02 uygulama

Postural drenaj

Yasam bulgularini 6lgme

Antropometrik dl¢iim yapma

Fizik muayene (0-2 yas)

Fizik muayene (3 yas ve iizeri)

Persentil hesaplama

Idrar torbasi takma/degistirme

Gaita 6rnegi alma

Balgam kiiltiirii alma

Bogaz kiiltiirii alma

Lomber ponksiyona yardim etme

Kapiller/venoz/arteriyel kan alma

IV kateter uygulama

IV kateter bakimi

Oral/NG/Kap ile besleme

Emzirmeyi destekleme

Aspirasyon yapma

Infizyon seti degistirme

Pansuman/yara bakimi

Egitim yapma

Hasta kabul etme




ALDIGI CIKARDIGI TAKIP (ACT) FORMU

(Yenidogan ve cocuk icin ortak form)

ALDIGI Saat/Tarih Saat/Tarih Saat/Tarih CIKARDIGI Saat/Tarih Saat/Tarih Saat/Tarih
ORAL IDRAR
TUPLE NG/DREN
BESLENME
v KUSMA
GAITA
DIGER DIGER
8/24 SAAT 8/24 SAAT
TOPLAM TOPLAM

DEGERLENDIRME




EBELIiK BAKIM PLANI

EBELIK TANISI

HEDEF

PLANLANAN EBELIK
GIRISIMLERI

UYGULANAN EBELIK
GIRISIMLERI

DEGERLENDIRME-
SONUC




NOTLAR

1-Her 6grenci izledigi vaka ile ilgili 6gretim planin1 desteklemesi icin brosiir, karteks vb. Hazirlamali
ve dosyasinda bulunmalidir.

2-Yenidogan i¢in de tiim izlem formlar1 doldurulmalidir.

3- Veri toplama formunda “Bir araya getirilmis 6nemli verilerin analizi;” boliimlerinde, o boliimiin
sorunlarina yonelik hangi ebelik tanisi planladiniz? Ac¢iklayarak belirtiniz.

4- Sistemlerin genel fiziksel degerlendirilmesinde ilgili sisteme yonelik fiziksel degerlendirmede neye
nasil (inspeksiyon, palpasyon, oskiiltasyon, perkiisyon, olfaksasyon vs.) bakarak neler buldugunuzu
aciklaymiz.



